MODERN DESING

A CSE

NDERT

Az urbanizacié egyik kellemetlen velejardja a

zajterhelés drasztikus novekedése, mely jelen-

tosen rontja az életmindséget. Az Eurdépai Unio

tertletén belul kozel 50 millidan vannak kitéve

zajartalmaknak, hazankban ez a probléma kozel

2 Millid embert érint.

Mit nevezlnk zajnak? Ide sorolunk minden
nem kivanatos vagy tul hangos hangjelensé-
get, amely az egyén életfunkcidit, munkajat,
pihenését, tanulasat kdzérzetének egyensulyat
megzavarja.

Fajdalomkuszob

Hallaskarosodas

Hallaskiszob

Repdlégép

Kovacsmihely
Motor-prébapad

Korfirész, légkalapéacs
Nagyon hangos zene, utcazaj

Nagyon hangos beszéd, irégép

Nagyon hangos beszéd, porszivo
Beszélgetés, mérsékelt zene
Altalanos lakaszaj

Nyugodt kert, 6raketyegés
Suttogds, levélzizegés

Légzési zOrej

A természetes zajok mellett ( villamlas, vihar,
erds szél, stb) az antropogén zajforrasok 80%-at
a kozlekedeési zajok okozzak. A nagyvarosi kor-
nyezetben a zajterhelés sok esetben meghalad-
ja azember altal toleralhatd értékeket.

Kildnbdzé hangnyomasszintek [dB] (A)

Az unios felmérések szerint a lakossag 22%-at éri
a nappali idészakban tobb mint 65 db feletti ter-
helés, ami az egészségre artalmas szint felett van.
Budapest 2014-es kornyezeti allapot felmérésében
szerepld adatok alapjan azonban még ennélis na-
gyobb probléemat okoz az ¢jszakai id6szak terhelé-
se, hiszen a alvasi periodusban mértidészakban is
csak 4-6 Db-el alacsonyabbak az értékek.

Miért fontos a zajterhelés csokkentése?

Miért fontos a zajterhelést csdkkenteni? A zava-
ré hang hatasai rovid és hosszl tavon is karosak
az emberre:
1. Hallaskarosodashoz vezetnek
A zaj karosito hatasa fugg annak
a. Erésségétol (napi szinten 85 dB, egy-
szeri behatas 120-130 dB okoz hallaska-
rosodast) -ilyen hanghatast képes kifej-
teni pl: kiabalas 80-100 dB, légkalapacs
105 dB, kézi koszor( 104-106 dB.
b. Hangmagassagtol (frekvencia)
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A hangokat az ember 20 Hz alatti, vagy
kb.20 kHz kozotti tartomanyban érzékeli.
A beszédhang 20 és 8000 Hz koz6tt van.

Beszédértés romlasat okozhatjak

A beszéd zavarasa alapjaiban egy elfedési
hatas, amelyben az egyideju, zavar6 hang
elfedi a beszédhangnak a megértés szem-
pontjabdl fontos reszeit.

Pszihofizikai és mentalis teljesitmény
romlasat idézik el

A zavartalan alvas sziikséges feltétele az
egészséges szervezet megfeleld fizikai és
mentalis mukodéséhez. Az alvas kozben
atélt zajterhelés csokkenti a teljesitményt,
megnovekszik a faradsagérzet, hangulat-
romlast okoz (30 dB fol6tti zaj mar alvasza-
vart okoz)

Hosszutavon a 65-70 dB zajszint kardio-
vaszkularis, és kognitiv feladat megoldasi
teljesitményre is karos hatassal van.




4. Szocialis magatartasunk valtozasat
okozhatja
Ingerlékenység, alacsonyabb tolerancia
szint.

A koz és vasutak valamint a replléterek altal
kelletett zajoktol hangatlo falakkal, védddve-
zet kialakitasaval hatékonyan lehet védekezni.
Mivel a legtobb id6t zart térben, éplletekben
tartézkodunk (munkahely, otthonunk) ezért a
éplleten bellli zajérték csokkentése is szerves
resze kell, hogy legyen az egeszséges élettér
kialakitasanak.

Az akusztikai kenyelem alacsony zajszintet je-
lent, mely eléréséhez két Ut vezethet épitett
kdrnyezetben:

1. A zajkibocsatas csokkentése (technikai fej-
lesztések melyek figyelembe veszik a zaj-
csokkentd koncepciokat és szabalyozast
lasd pl: a személygepjarmlvek esetén )

2. A zaj elleni védelem fejlesztése (zajfékezés
aramlas kozben és a vevé fellleten)

Az ideiglenes zajfékezés lehetséges kilonbozé
mechanikai eszkdzokkel (pl:fildugo, fllvéds) de
amennyiben napi életvitelliinkben szeretnénk
az élhetébb, harmonikusabb zajmentes lako és
munkaterUleteket kialakitani akkor mar a ter-
vezeés fazisaban kell az akusztikailag optimalis
rendszereket kidolgozniilletve a meglévo éplile-
teknél olyan megoldasokat utolagosan beépite-
ni amik novelik a komfortéerzetet.

Ennek egyik hatékony formaja hangelnyeld és
hanggatlo szerkezeti elemek beépitése.!

A felhasznalok egyre ndvekvd érdeklédése az
éplletek akusztikai minésége irant hozta maga-
val ezen épitészeti rendszerek piacanak rendki-
vil gyors fejlédését.

Siniat hangelnyel6 almennyezeti lapok

Akusztikai minoség

A megfeleld akusztikai mindség elérese ér-
dekében két szempontot kell figyelembe
venni: a hangszigetelést és a hangelnyelést,
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azzal a céllal, hogy a bels¢ terek akuszti-
kai komfortjat noveljik megfelelé anya-
gok ;:pafnéla'séval. Az akusztikailag
kellemes kornyezet megtervezésé%@nged—
hetetlen a magas mindségl terek kialakita--
sa érdekében.

Minden helyiség vagy tér a hasznalattol flg-
gben specialis akusztikaval kell, hogy birjon.
Tervezéskor ezekre a kovetelményekre figye-
lemmel kell megvalasztani a legmegfelel6bb
épitészeti rendszert.

Példaként néhany olyan épulet, helyiség,
mely megfelel6 akusztikai kiképzést igényel:
mozik, szinhézak, kiallitétermek, éttermek,
kavéhazak, hotelek, lakohazak irodék, eléado-
termek, kérhazak és egyre nagyobb mérték-
ben el6térbe kertlnek a lakoéplletek is.

A SINIAT vallalat technolégiai fejlesztése-
inek célja:

«  konnyl szerelhetéség

+ legjobb mindségl termékek

+  szeles termeékskala, Uj mintak

« hangelnyeld képesség javitasa

« modern technologian alapuld termelés

Egyéb eredmények:

« aSINIAT vallalaté Dél-Europa egyetlen la-
minalt akusztikai gipszlemez gyara
« felkészilt, jol felszerelt szerviz csapat.

A SINIAT vallalat akusztikai kazettas almeny-
nyezetek Uj palettaja specialis tulajdonsagy,
specialis anyag-6sszetétell lapokbol all.
Vastagsaguk egyontetlen 12,5 mm, per-
foraciojuk valtozatos: kor (R), négyzet (C),
vonal (L).

A lapok hatoldalan speciélis filckasirozas ta-
lalhato, mely javitja az akusztikus tulajdonsa-
gait a lapoknak, szine fehér, vagy fekete.



A termékskala

A NIDA AKU termék specialis
fehér festekréteggel van be-
vonva, mely védelmet nyujt
az ultraibolya sugarak ellen.

A NIDA AKU DECOR termék
3 féle famintazattal kerul pi-
acra: Nyir, Tolgy és Gesztenye,
valamint fémes boritassal is.

A NIDA AKU HIGIENIC leme-
zek PVC-vel laminalt gipsz-
karton-lapok. Antibakterialis
Bio-PRUF  védelmének ko-
szonhetden olyan helyeken
alkalmazhatok, ahol a higie-
nia és az esztétika egyarant
fontos szerepet jatszik.

A Siniat Nida Aku termékei megvasarolhatdak a Bau-
Systeme 92 Kft.orszagos halozatanak Uzleteiben,
egyestes termékek 2017. februar -mérciusban raktar-
készletrd| bevezetd aron.
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